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В статье анализируется развитие свободы слова и особенностей функционирования 

средств массовой информации в Швеции в контексте формирования демократического 

общества. Особое внимание уделено историческим этапам становления свободы печати, 

законодательному регулированию права на самовыражение, а также системе саморегу-

лирования журналистской деятельности. Рассматриваются правовые механизмы, обес-

печивающие доступ к государственной информации, и роль СМИ как инструмента обще-

ственного контроля и политического влияния. На основе нормативных актов и между-

народных соглашений подчеркивается уникальность шведской модели информационной 

открытости и ее значение для устойчивого функционирования демократических ин-

ститутов. 
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Свобода слова, политика и средства 

массовой информации тесно связаны 

между собой и считаются ключевыми 

чертами любого демократического госу-

дарства. Однако в большинстве случаев 

продолжается злоупотребление правом 

на самовыражение, проявляющееся в 

виде цензуры в СМИ, преследований 

журналистов и использования полити-

ческой пропаганды. Развитие общест-

венного диалога в шведских СМИ заня-

ло несколько столетий, отражая слож-

ные и порой не всегда взаимовыгодные 

отношения между государством и граж-

данами. Лишь в период «эры свобод» 

(1719-1772) в Швеции начали предпри-

ниматься первые попытки создания пе-

чатных изданий с дискуссионной на-

правленностью. 

Чтобы понять роль средств массо-

вой информации в Швеции, важно рас-

смотреть особенности ее политической 

системы. Швеция является конституци-

онной (парламентской) монархией. Как 

и в других европейских монархиях, «ко-

роль царствует, но не управляет», одна-

ко в Швеции полномочия монарха огра-

ничены особенно сильно [5]. В обязанно-

сти короля входят такие функции, как 

международные визиты, прием ино-

странных представителей, руководство 

Консультативным Советом по внешней 

политике и открытие сессий Риксдага. 

В Швеции правительство возглав-

ляет исполнительную власть. Количест-

во министерств не совпадает с числом 

министров, поскольку одно министерст-

во может иметь нескольких министров, 

каждый из которых курирует опреде-

ленную сферу. Швеция является роди-

ной института омбудсмана – уполномо-

ченного по правам человека. В стране 

функционируют различные омбудсме-

ны: по защите прав потребителей, ген-

дерному равенству, вопросам этнической 

дискриминации, прессе, делам инвали-

дов и правам детей. 

Конституция Швеции гарантирует 

основополагающее право на свободу вы-

ражения и свободу информации. Основ-

ные положения этого права закреплены в 

четырех ключевых законах, утвержден-

ных в результате правительственной ре-

формы (Regeringsformen, RF) [2]. Каждо-

му гражданину Швеции предоставлено 

право на свободу выражения – будь то че-

рез слово, письмо, изображение или иные 

способы передачи информации и выра-

жения своих мыслей, мнений и чувств (гл. 

2, §1 RF). В реформе подчеркивается 

связь между демократическими принци-

пами и свободой выражения: «Вся госу-

дарственная власть исходит от народа.  
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Шведская демократия основана на 

свободе убеждений и всеобщем избира-

тельном праве» (гл. 1, §1 RF). 

Из четырех основных законов Шве-

ции два конкретно регулируют свободу 

выражения в СМИ: Закон о свободе печа-

ти (Tryckfrihetsförordningen, TF) и Закон о 

свободе слова (Yttrandefrihetsgrundlagen, 

YGL). YGL устанавливает правила сво-

боды выражения для радио, телевиде-

ния, кино, а также, в определённой ме-

ре, для Интернета. Основной принцип 

заключается в том, что материалы, ох-

раняемые Конституцией, могут произ-

водиться и распространяться без разре-

шения властям или другим органам за-

ранее создавать препятствия для произ-

водства и распространения. TF регули-

рует право на самовыражение в пись-

менной форме, например, в книгах, 

журналах и т. д. В 1766 году Швеция 

стала первой страной в мире, приняв-

шей конституцию, которая отменила 

цензуру и открыла государственные ар-

хивы для публики – Постановление о 

свободе печати [1], предоставляющее 

всем гражданам право знакомиться с 

документами властей. Любой может по-

требовать ознакомления с этими доку-

ментами самостоятельно, а при желании 

может скопировать и разместить их в се-

ти. Таким образом, можно получать не-

обходимую информацию и участвовать в 

социальных дебатах. Лишь в исключи-

тельных случаях документы имеют гриф 

секретности. 

Закон о свободе печати включает 

семь основных принципов ограничения 

доступа к информации, а также подроб-

ные положения Закона о секретности, 

который разделяет сведения на две ка-

тегории: те, что доступны для просмотра 

в архивах, и те, разглашение которых 

наказывается уголовно. Однако в зако-

нодательстве существует положение, 

фактически допускающее множествен-

ные утечки закрытой информации, так 

как Конституция предоставляет защиту 

тем, кто передает данные журналистам. 

Государственные органы обычно не мо-

гут установить личность виновного в 

утечке и тем более привлечь его к  

ответственности. 

Свобода выражения закреплена в 

основных международных документах 

по правам человека, включая Всеобщую 

декларацию прав человека 1948 года. В 

статье 19 говорится, что каждый человек 

имеет право на собственное мнение и 

может свободно выражать его через 

речь, текст или изображения. Это право 

также подтверждено в статье 19 Между-

народного пакта о гражданских и поли-

тических правах, принятого в 1966 году. 

В Швеции также действуют прави-

ла саморегулирования, основанные на 

этических кодексах, которые первона-

чально касались справедливости в прес-

се. В 1916 году был создан Совет прессы, 

тогда известный как «суд чести» для ре-

дакторов и журналистов. Со временем 

правила расширялись, особенно во вто-

рой половине ХХ века. В 1968 году 

профсоюз шведских журналистов (SJF) 

[4] утвердил профессиональный кодекс 

поведения. Сегодня этические кодексы 

включают три основных набора правил: 

1. Журналистская практика регули-

рует точность информации, защиту част-

ной жизни, права информаторов и другие 

аспекты. 

2. Профессиональная журналистика 

запрещает манипуляцию материалами 

инеэтичные отношения с источниками 

новостей. 

3. Новости оцениваются по их зна-

чимости, а не по рекламной стоимости, а 

реклама не маскируется под редакцион-

ные статьи. 

Шведские газеты традиционно вы-

ражали симпатии к программам и идео-

логиям политических партий и активно 

их поддерживали, хотя их политические 

позиции не всегда отражали предпочте-

ния избирателей. Социал-демократы и 

коммунисты получали поддержку почти 

половины избирателей, но их доля в об-

щем тираже газет составляла лишь пя-

тую часть. Тем не менее, шведские СМИ 

часто обвиняют в предвзятости и сокры-
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тии информации, особенно в отношении 

иммиграционной политики и связанных 

с ней финансовых затрат. 

Таким образом, СМИ бесспорно мо-

гут стать инструментом политических 

манипуляций, так как обладают значи-

тельными ресурсами для влияния на 

общественное сознание. Без определен-

ной борьбы многие демократические 

принципы, официально провозглашае-

мые государством, могут утратить свою 

силу. Важно отметить, что Швеция – од-

на из немногих стран, где сложно ока-

зать давление на журналистов, и швед-

ские СМИ по праву называют «четвёр-

той властью». Эта скандинавская страна 

служит примером успешного воплоще-

ния конституционных гарантий прав 

человека и свободы слова, что может 

стать уроком для других демократиче-

ских и недемократических государств. 
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